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De plus en plus jeunes, les ados sont 

connectés. Aujourd’hui les enfants gran-

dissent avec l’influence des réseaux so-

ciaux. Ils partagent, échangent, discutent 

via les univers offerts par le numérique. 

Le portable par exemple rend les échan-

ges d’informations instantanés. Aujourd-

’hui plus de 90% des jeunes de 15 ans 

ont un téléphone portable et 40% d’entre 

eux sont connectés aux réseaux sociaux 

grâce à leur Smartphone. 

Les adultes sont souvent désorientés par 

le comportement quasi addictif des jeu-

nes pour les réseaux sociaux et leur télé-

phone portable, souvent sources de 

conflits au sein de la famille. 

Pour les jeunes ces outils sont un moyen 

d’être liés et en communication constan-

te avec leurs pairs. 

Dans notre monde actuel, ces outils, bien 

que parfois dangereux, sont nécessaires 

aux développements de compétences 

spécifiques, pour les jeunes. 

Comment comprendre la place essentiel 

du numérique au sein de la vie des 

ados ? 

Entre Atouts et risques nous tenterons 

durant cette journée de répondre aux 

questions de chacun sur l’adolescence 

et les enjeux du numérique. 

Programme  

De la rencontre 
 

9h30  

Accueil  

Exposition d’initiatives locales 

 

« Le numérique », 

 

10h15 

Ouverture 

 

Intervention de Mme Ariane CHOTTIN, 

psychanalyste. 

 

Table ronde et débats  

 

 13h  

Pause et déjeuner  

(sur place à réserver, ou libre)  

 

14h30- 17h 

Projection du film « C’est Gratuit pour 

les filles » film d’éducation des CE-

MEA,  

Discussion et Débat. 
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